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Material Exclusivo

Sentana, do Vrag do BEE
Teste de Ptedominancia Sensetial

Teste rapido para descobrir se o seu aluno é mais Auditivo, Visual ou Cinestésico:

Marque abaixo § para sim ou M para nao;

Importante:
- considere adaptar para a realidade do seu aluno

- vocé pode marcar mais de uma resposta por questao
- ndo existe certo ou errado
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Bl. Se sente mais feliz quando:

@ ( ) Ouve elogios, frases carinhosas e de apreco.

' & ( ) Recebe brinquedos, flores, presentes. :
: ( ) E abracado(a) e beijado(a) com freqiiéncia. :

B. O que mais chama a atencdo num carro é:

¥ ( ) O fato dele ser silencioso.
() O conforto interno.

|
|
:
& ( ) Acoreodesign. :
i
|
|
|

B). Em casa, quando tem tempo livre, prefere:

& ( ) Assistir TV, videos no Youtube, ler um livro/revista.

@ ( ) Ouvir musica, conversar, falar no telefone com amigos. _

() Jogar/brincar no videogame/celular, dancar sozinho(a), brincar de pique, '
bola, massinha, blocos de montar. :

B. Gosta mais de estudar e aprende mais facilmente quando:

@ ( ) Lé/escreve/desenha resumos por escrito.
¥ ( ) Repete o assunto em voz alta ou explicacdes verbais.
( ) Estuda em grupo ou em laboratdrio, coloca a mao na massa.
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B. Quando apresentado(a) a alguém, o que mais chama atencgéo é:

8 ( ) A maneira como ela(e) se veste.
 ( ) Otom de voz e o modo como fala.
() O"clima" que ela(e) transmite (seguranca, afetividade, hostilidade, etc).

@. Quando vai cumprir uma tarefa, gosta de receber instrugdes:

& ( ) Por escrito / desenhos.
@ ( ) Através de explicacbes verbais, até por telefone
() Pessoalmente, com demonstracdo pratica.

Bd. Costuma aprender a usar um novo equipamento:

@ ( ) Lendo/vendo o manual de instrugdes.

B ( ) Perguntando a quem ja sabe como usar.

( ) Experimentando para o que servem os botdes, na base da tentativa e
erro.

B. Destas situacdes, as que o deixam mais relaxado(a) sdo:

@ ( ) Admirar uma paisagem, ficar olhando um aquadrio.
B ( ) Ouvir musica tranquila, escutar canto de pédssaros
() Tomar um banho quente, receber massagem nos pés.

B). Quando estd num lugar que ndo conhece, se orienta:

& ( ) Pelas placas ou por mapas.
¥ ( ) Perguntando as pessoas.
() Seguindo sua intuicdo.
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B@. Reconhece uma pessoa que n3o vé ha muito tempo:

B ( ) Pela voz ou pelo nome.

I

I

I

!

! 8 ( ) Pelo rosto.
|

|

, () Por seu perfume, pelo comportamento ou aperto de mao.
I

Calculando o resultado:

Some todas as respostas A e divida por 10. Agora multiplique o resultado por 100.
Essa é a porcentagem de preferéncia pelo modelo de aprendizado visual.

Some todas as respostas B e divida por 10. Agora multiplique o resultado por 100.
Essa é a porcentagem de preferéncia pelo modelo de aprendizado auditivo.

Some todas as respostas C e divida por 10. Agora multiplique o resultado por 100.
Essa é a porcentagem de preferéncia pelo modelo de aprendizado cinestésico.

Anote os resultados abaixo:

: Auditivo % |
- Visual %
. Cinestésico___ 7% |

Importante: Uma pessoa pode ter preferéncia por aprendizado auditivo, cinestésico ou visual
simultaneamente, mas a tendéncia é que exista um modelo de aprendizado que se destaque
positivamente ou negativamente.
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